UCHWALA NR XXII1/124/17
RADY GMINY KRASNOSIELC
z dnia 20 stycznia 2017 r.

w sprawie przyjecia "Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii w gminie Krasnosiele w 2017"

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst

jednolity Dz.U. z 2016 r. poz. 446 z p6zn. zm), art 4" ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j Dz.U. z 2016 r. poz. 487 z
p6ézn. zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(t.j Dz.U. 22016 r. poz. 224 z p6zn.zm.), uchwala, co nastepuje:

§1.

Uchwala sie "Gminny program profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii w 2017" zgodnie z zatacznikiem do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy E;dy Gminy
Edva Grabowska



" Zalaeznik do Uchwaly Nr XXI11/124/17
Rady Gminy Krasnosielc
z dnia 20 stycznia 2017 1.

GMINNY PROGRAM

PROFILAKTYKI
i ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH oraz
PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII

w gminie KRASNOSIELC w 2017 roku



Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
przeciwdziatania Narkomanii przygotowany zostat w oparciu o Rozporzadzenie Rady
Ministrow z dnia 04.08.2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 —
2020 /Dz.U. z 2016 r. poz. 1492/. Program przedstawia zadania wiasne gminy wynikajace Z
art.4' Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi / Dz. U. z 2016 r. poz. 487/ oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0
przeciwdziataniu narkomanii /Dz.U. z 2016 poz. 224/. Program stanowi integralng czesc
Gminnej Strategii Integracji i Rozwigzywania Problemow Spotecznych gminy Krasnosielc na
lata 2014 — 2022/.

Program jest kontynuacja i rozwinieciem dziatan podejmowanych przez gming W
latach ubieglych zmierzajacych do ograniczenia spozycia substancji uzalezniajgcych, do
zapobiegania i usuwania negatywnych nastgpstw, minimalizacji szkéd spotecznych i
indywidualnych wynikajacych z naduzywania tych substancji. Dokument obejmuje réwniez
przedsiewziecia dotyczace zapobiegania przemocy w rodzinie oraz prowadzenia dziafalnosci
wychowawczej, edukacyjnej i informacyjnej ze szczegblnym uwzglednieniem dzieci i
miodziezy szkolnej.

Umieszczenie zadari wynikajacych z odrgbnych ustaw w jednym programie wynika
przede wszystkim z faktu, ze do realizacji wiekszosci z nich mozna zaproponowac zbiezne
dziatania profilaktyczne. Program zostat opracowany przy wspotpracy Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych, Oérodka Pomocy Spotecznej, Zespotu
Interdyscyplinarnego, konsultacji spotecznych oraz innych podmiotow dziatajgcych w wyzej
wymienionych obszarach.

Wspdtprace z podmiotami odpowiedzialnymi za realizacjg zadan oraz ich korelacje powierza
sie koordynatorowi profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych.

DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE KRASNOSIELC

Alkoholizm, narkomania, a czesto towarzyszaca im przemoc w rodzinie s3
problemami, ktére stanowia powainy problem w zyciu spotecznym  naszego kraju.
Informacji na temat ich skali i charakteru na terenie gminy Krasnosielc dostarczajg
przeprowadzane badania dotyczace uzywania $rodkdw psychoaktywnych przez mtodziez
szkolna, a takie dane instytucji prowadzacych dziatania z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom i przemocy w rodzinie. Analiza problemdw spotecznych jest podstawa
opracowania celéw i zadari Programu na 2017 rok.

Diagnoza sytuacyjna powstata w oparciu o dane pozyskane od nastepujacych podmiotow:

- Osrodka Pomocy Spotecznej

- Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

- Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

- Zespotu Interdyscyplinarnego

- Posterunku Policji

- Referatéw Urzedu Gminy

- Poradni Rodzinnej w Makowie Maz. — Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

- Badan ankietowych prowadzonych w placéwkach o$wiatowych oraz w ramach Strategii
Integracji i Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych Gminy.



Struktura demograficzna Gminy:

Ludnos¢ gminy wedtug stanu na 31.12.2016 . wynosita — 6608 mieszkancow, w tym:
- kobiety -3311 - mezczyzni -3297
- w wieku przedprodukcyjnym: 0 - 17 Jat - ogotem: 1356 w tym:
kobiety - 669 - mezczyzni - 687
- stan ludnosci w wieku produkcyjnym - ogétem: 4109 w tym:
- kobiety w wieku produkcyjnym /18 - 60 l./ - 1890
- mezczyzni w wieku produkcyjnym /18 — 65 ./ - 2219
- stan ludnosci w wieku poprodukcyjnym - ogétem: 1143 w tym:
- kobiety w wieku poprodukcyjnym /powyzej 60 ./ - 752
- mezczyini w wieku poprodukcyjnym /powyzej 651/ -391
zrédto: UG Krasnosielc
Stan bezrobocia w gminie:

Z danych zebranych do diagnozy $rodowiska lokalnego wynika, 7e problemem w

gminie jest wysoki procent bezrobocia. Wedtug stanu na dzien 31.12.2016 r. liczba

zarejestrowanych z tereny naszej gminy wynosita:

bezrobotni zarejestrowani ogoétem:

w tym kobiety

Z prawem do zasitku

w tym kobiety

bezrobotni do 25 roky zycia

dtugotrwale bezrobotni

bezrobotni powyzej 50 roku zycia

Zrédto: Urzad Pracy Makéw Maz.



Z przedtozonych danych wynika, ze stopniowo zmniejsza si¢ ilo$¢ oséb bezrobotnych, lec?z
nadal znaczna cze$¢ mieszkaricow gminy nie ma statego zatrudnienia i zrédta do utrzymania
rodziny. Taki stan wptywa na obnizenie stopy zyciowej rodzin. Bezrobocie niesie szereg
negatywnych skutkow rozszerzajgcych sig na rozne pfaszczyzny zycia. Konsekwencjg tego
jest niskie poczucie wtasnej wartosci, bezradnosc i brak motywacji do kolejnych poszukiwan
na rynku pracy. Negatywne konsekwencje bezrobocia wplywajg rowniez na sfere emogji i
przyczyniajg sie do czestszego siggania po srodki odurzajgce, co z kolei prowadzi do
naduzywania, a w konsekwencji do uzaleznienia.

Wg stanu na 31.12.2016 r. stopa bezrobocia w gminie Krasnosielc wynosita 13,1 %, w
poréwnaniu do 2015 r. stan bezrobocia zmniejszyt sig 0 1,2% /obliczenia wtasne/. Wg danych
Urzedu Pracy w Makowie Maz. - stan na 31.08.2016 r. stopa bezrobocia w kraju wynosita 8,6
%, w wojewddztwie mazowieckim 7,7%, w powiecie makowskim 19,6%.

W' minionym roku Powiatowy Urzad Pracy podejmowat  dziatania zmierzajace do
zmniejszenia bezrobocia. 7 pozyskanych w ramach réznych programoéw  srodkéw
finansowych wspierano pracodawcéw i bezrobotnych. Najpopularniejsza forma aktywizacji
zawodowej byty staze, prace interwencyjne, roboty publiczne, prace spotecznie — uzyteczne
lub dofinansowanie do podjecia wtasnej dziatalnosci gospodarcze;.

Problem zmniejszania bezrobocia oraz pomocy rodzinom nadal stanowié bedzie waine
zadanie do rozwigzania i poprawy stanu zycia mieszkaficow gminy.

Rozmiary problemdéw alkoholowych w gminie Krasnosielc

Wedtug szacunkowych danych wyliczanych wskaznikami Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych populacja oséb, u ktérych wystepujg rdzne
kategorie probleméw alkoholowych w gminie przedstawia si¢ nastepujaco:

18 Osoby uzaleznione od alkoholu /okoto 2% 105
populacji/
2 Dorodli cztonkowie rodzin alkoholika — 210

wspotmatzonkowie, rodzice, rodzeristwo /okoto 4%/

3. Dzieci wychowujace sie w rodzinach alkoholikéw 210
/okotod%/
4, Osoby pijace szkodliwie i ryzykownie, a nie s 263 - 368

uzaleznione od alkoholu /5 - 7%/

5. Ofiary przemocy domowej w rodzinach z 280

problemem alkoholowym 2/3 dorostych i 2/3 dzieci
z tych rodzin

Zrédto: Obliczenia wiasne

Z przedstawionych obliczeri wynika, ze co 6 mieszkaniec naszej gminy uwiktany jest w jaki¢
sposob — osobiécie lub jako cztonek rodziny w problem alkoholowy. Statystycznie w
porownaniu do 2015 r. nje zwigkszyta sie liczba oséb w poszczegolnych przedziatach.



Problem w wielu rodzinach nadal istnieje. Naduzywanie alkoholu prowadzi do zaburzenia
komunikacji miedzy cztonkami rodziny, do wystepowania probleméw wychowawczych i
zdrowotnych. To réwniez wysokie koszty spoteczne i ekonomiczne, naruszenie zasad
bezpieczeristwa publicznego, przestgpczos¢, wypadki samochodowe, przemoc domowa,
ubdstwo i bezrobocie. Zdiagnozowanie w gminie rodzin zmagajgcych sie z problemem
alkoholizmu i przemocy domowej wymaga zintensyfikowania dziatalno<ci profilaktycznej,
wsparcia i zwiekszenia dziatan motywujgcych do leczenia.

W biezacym roku kontynuowac bedziemy prowadzenie dziatalno<ci informacyjno —
edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemu uzaleznien od $rodkéw psychoaktywnych
oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Rynek napojéw alkoholowych w gminie:

Na terenie gminy sprzedasz napojow alkoholowych prowadzona jest w sklepach oraz
punktach gastronomicznych.,
Wedtug stanu na 31.12.2016 r. rynek alkoholowy w gminie przedstawia sig nastepujgco:
® 20 punktéw prowadzito sprzedaz napojow alkoholowych do 4,5% alkoholu oraz
piwa, w tym 4 do spozycia w miejscu sprzedazy
®* 16 punktéow prowadzito sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 4,5% do 18%
oprécz piwa, w tym 3 do spozycia w miejscu sprzedazy
e 16 punktéw prowadzito sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 18%
alkoholu, w tym 2 do spozycia w miejscu sprzedazy.
Liczba oséb przypadajgca na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych powyzej 18% wynosi
413 mieszkadcéw, natomiast tacznie na napoje wysokoprocentowe 207 mieszkaricdw na
jeden punkt sprzedazy. W gminie stwierdza si¢  duzg dostepnoéé¢ do zakupu napojéw
alkoholowych oraz ich wysokie spozycie. Poziom spozycia alkoholu odzwierciedla wartoé¢

sprzedanych napojéw alkoholowych. Wedtug przedtozonych oswiadczen wartosé
sprzedanego alkoholu na dziert 31.12.2015 r. wynosita:
Wartos¢ sprzedanych napojow alkoholowych w zt

Napoje alkoholowe 2012r. 2013 . 2014 . 2015,

do 4,5 % alkoholu oraz piwo 1176 248,90 1345121,20 1417704,70 | 1361 553,90

powyzej 4,5% do 18% alkoholu 173 643,71 157 203,74 151 11,29 155 876,68

powyzej 18% zawartosci 940 962,79 1006 200,70 1281844,50 | 1191 996,40

alkoholu

Ogdtem zt: 2290 855,40 | 2508 525,60 2 850 660,49 | 2 709 426,98
| $rednio na osobg - zt: 265,46 370,00 425,53 408,47

Zrédto: UG Krasnosielc
Uwaga: dane za 2016 r. punkty sprzedazy zobowigzane sg podaé w terminie do 31.01.2017r,

Powyzsze dane wskazuja, ze w 2015 r. zmniejszyta sie wartoé¢ sprzedanych napojow
alkoholowych w poréwnaniu do 2014 r. Poréwnujac przedtozone dane nalezy stwierdzi¢, ze
jest to jednak tendencja wzrostowa w stosunku do |at 2012 - 2013.

Dane wskazujg na wysokg wartosé sprzedazy napojéw alkoholowych, szczegolnie piwa,
ktére w spotecznosci lokalnej czesto jest uwazane za malo szkodliwy napgj alkoholowy.
Przedtozone dane sg odzwierciedleniem wydawanych wysokich kwot na zakup alkoholu, co z
kolei wptywa na wieksze ubdstwo rodzin, naduzywanie i uzaleznienie od alkoholu.

Dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych dotyczace kierowania oséb
naduzywajacych alkohol na obowigzkowe leczenie odwykowe przedstawia ponizsza tabela.



Liczba wnioskéw o obowigzkowe leczenie odwykowe uzaleznienia od alkoholu:

2012 r. 2013r. 2014 r. 2015r. |
Liczba wnioskdw o wszczecie postgpowania 91 R 13 17 16
wobec 0s6b naduzywajacych alkohol :w tym - - , R
Liczba wnioskdw skierowanych do 7 8 3 10
sadu

7rédto: GKRPA w Krasnosielcu

Naduzywanie alkoholu ma wptyw na zachowania patologiczne, na dezintegracje iycia
rodzinnego, wyzwala zachowania agresywne, jest powodem przemocy W rodzinie. Ofiarami
przemocy i ztego traktowania sg najczesciej kobiety i dzieci.

Zadania Programu realizowano w znacznej czgsci w oparciu o pracownikow
socjalnych Osrodka Pomocy - Spotecznej. Pracownicy OPS posiadajg uprawnienia do
przeprowadzania wywiadéw $rodowiskowych, odwiedzania podopiecznych w domu oraz
doktadnego rozpoznania ich sytuacji zyciowej, co z kolei ufatwia niesienie pomocy oraz
zapobieganie patologii spotecznej. Bezposredni kontakt pracownikéw socjalnych z cztonkami
tych rodzin umozliwit petnienie funkcji doradczej i opiekuriczej, udzielania pomocy w
przezwyciezaniu trudnych sytuacji zyciowych, ktorych nie sg w stanie pokonac.

W rodzinach objetych pomoca spofeczng wystepuje wiele niekorzystnych zjawisk

wptywajacych na bezradno$¢ w sprawach opiekuriczo — wychowawczych i w prowadzeniu

gospodarstwa domowego. Rodzinom tym udzielano pomocy pienigznej w postaci zasitkow

okresowych, celowych i pomocy w naturze.

Liczba rodzin objetych pomocg spoteczng - 353

Liczba oséb w tych rodzinach - 1146

- z pomocy materialnej korzystato ogétem 332 rodziny, w tym 3 rodziny z problemem
alkoholowym /10 os6b /

- liczba rodzin objetych przez OPS wsparciem z powodu przemocy w rodzinie — 20 /63 osoby/

- ze wsparcia psychologicznego skorzystato 10 osob

- wsparciem w zakresie pracy socjalnej objeto 51 rodzin

- dozywianiem objeto 5 placéwek oswiatowych, korzystato 376 uczniow

- 20 dzieci otrzymato zasitki celowe na udziat w réznych formach wypoczynku, na ten cel
wydatkowano 4 150 zt

- zgtoszono 2 wnioski o skierowanie podopiecznych na leczenie odwykowe

- przeprowadzono 10 wywiadéw $rodowiskowych dotyczacych osob uzaleznionych

- 8 rodzin otoczono wsparciem asystenta rodziny

- nie ma rodzin wymagajacych wsparcia z powodu narkomanii

Osrodek Pomocy Spotecznej dziatajgc w porozumieniu z innymi stuzbami powiatowymi i

gminnymi podaje do wiadomosci informacje, gdzie i z jakiej pomocy mozna skorzystat w

okresie niskich temperatur i obfitych opadéw sniegu.

W 2017 r. nasze dziatania beda koncentrowaty sie wokot zapobiegania przemocy w rodzinie

oraz wsparcia rodzin dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym.



W 2016 r. w realizacji zadan Programu uczestniczyt Zespot Interdyscyplinarny, ktory
podejmowat nastepujace dziatania:

Dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego w 2016 r.

Wyszczegdlnienie

|
Suma wszystkich prowadzonych procedur w 2016, m
Liczba spotkar Zespoty Interdyscyplinarnego m

Liczba szkolen Zespotu
Liczba sporzgdzonych Niebieskich Kart A przez przedstawicieli
poszczegolnych podmiotéw wszczynajacych procedure w
2016r.

L
*
n-—
n Liczba spotkari grup roboczych m
- _
s slorcionyh procedur 1 0161, ————
i
Przypadki odebrania dziecka z rodziny na podstawie art. 12

ustawy o przeciwdziataniu pPrzemocy w rodzinie
Liczba eksmisji z lokalu w trybie art. 11a ustawy o
Przeciwdziataniu przemocy w rodzinje

W kazdej ze Spraw uczestniczyt pracownik socjalny, specjalista Pracy socjalnej i
dzielnicov. ,; ponadto:
- Przedstawiciel GKRPA — powotany do 12 grup roboczych
- przedstawiciel oswiaty — powotany do 3 grup roboczych
- Przedstawiciel sgdu - powotany do 2 grup roboczych
—pizedstawiciel ochrony zdrowia — powotany do 12 grup roboczych



W realizacji Programu uczestniczyli funkcjonariusze z Posterunku Policji w Krasnosielcu,
podejmujac nastepujace dziatania:

Dziatania podejmowane przez Posterunek Policji w Krasnosielcu:

2013r. | 2014r. 2015r. | 2016r.

Liczba interwencji z udziatem oséb nietrzezwych 84 | Brak 156 43
danych

Liczba przestepstw popetnionych pod wptywem 45 18 26 33
alkoholu
Liczba zatrzymanych nietrzezwych kierujgcych 40 35 24 +3 34
pojazdami
Liczba kolizji i wypadkdéw drogowych 11 6 3+ 1 9
spowodowanych przez nietrzezwych
Liczba podjetych interwencji dotyczacych przemocy w 23 12 36 15
rodzinie
Liczba zatozonych Niebieskich Kart 5 12 : 36 15
Zatrzymano nieletnich nietrzezwych 0 0 6 0
Ilu nieletnich popadto w konflikt z prawem 0 0 4 0
Zatrzymano dealeréw narkotykowych 0 0 1 0
llos¢ odbytych spotkan/ prelekcji/ z mtodziezg szkolng 15 12 29 30

Zrédto: Posterunek Policji w Krasnosielcu

Z przedtozonych danych wynika, ze alkohol jest przyczyng zaktdcania zycia w rodzinie oraz
innych zagrozen spotecznych. Niepokojacy jest fakt wzrostu liczby zatrzymania nietrzezwych
kierujgcych pojazdami. W 2017 r. nasze dziatania bedg koncentrowaty sie wokdt dziatan
edukacyjnych zmierzajgcych do ograniczenia liczby pijanych kierowcow.




Mtodziez a substancje psychoaktywne

Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Instytut Psychiatrii i Neurologii oraz
Paristwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych opublikowaty wyniki raportu z
ogdlnopolskich badan ankietowych zrealizowanych w 2015 r. /ESPAD/ na temat ,Uzywanie
alkoholu i narkotykéw przez mtodziez szkolng”. Badaniami ESPAD w 2015 r. objeto uczniow
klas Il w gimnazjach /15 — 16 lat/ oraz klas Il szkét ponadgimnazjalnych /17 — 18 lat/.

Z badan wynika, ze chociaz raz w ciagu catego zycia pito alkohol 83,8 % gimnazjalistow i
95,8% uczniow klas starszych. Picie napojéw alkoholowych jest tak rozpowszechnione, ze w
czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pito 48,6% gimnazjalistow i 82,3 % uczniow szkot
$rednich.

Po marihuane siegato 25 % gimnazjalistéw i 43% uczniéw klas Il szkét ponadgimnazjalnych.
Dopalaczy prébowato 10,3% gimnazjalistow oraz 12,6% klas starszych.

Na terenie Gminy Krasnosielc funkcjonuja: Zesp6t Szkét /szkota podstawowa i
gimnazjum/, 3 szkoty podstawowe z oddziatami przedszkolnymi, Zespdt Szkét /Liceum
Ogolnoksztatcgce i Technikum Agrobiznesu/ oraz 1 przedszkole. Wszystkie szkoty realizujg
szkolne programy profilaktyczne, spdjne z programami wychowawczymi, wykorzystujac
réznorodne formy oddziatywan dostosowane do potrzeb szkoty i ucznidw.

Diagnoza srodowisk szkolnych dotyczgca siegania przez dzieci i mtodziez szkolng po srodki
psychoaktywne opiera sie na badaniach ankietowych przeprowadzonych w 2015 roku,
badaniach opinii w ramach realizacji kampanii Zachowaj Trzezwy Umyst oraz ankiet
dotyczacych przemocy i agresji rowiesniczej przeprowadzanych w roku sprawozdawczym w
Publicznym Gimnazjum w Krasnosielcu przez Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

Uwzgledniono rdéwniez badania z realizacji zadan Strategii Integracji i Rozwigzywania
Problemdw Spotecznych Gminy na lata 2014 — 2022.

Z uzyskanych informacji wynika, ze picie alkoholu przez mtodziez jest postrzegane jako
wazny problem spoteczny naszej gminy. Z ankiet przeprowadzonych wsréd gimnazjalistow
wynika, ze 55,7% respondentow nigdy nie pito alkoholu, 37,8% pito kilka razy, zas 6,5 % -
pije dos¢ czesto /co 16 uczen/.

Uczniowie podaja, ze najczesciej pijga piwo. Przyznaja, ze zakup alkoholu, pomimo
obowigzujgcego zakazu jego sprzedazy osobom nieletnim, nie stanowi dla ludzi
mtodych wiekszego problemu. 20 oséb kupowato alkohol w sklepie - w 16 przypadkach
sprzedawca sprzedat, a tylko w 4 odmowit.

Na pytania dotyczace siegania po narkotyki i dopalacze - 96,4% respondentow stwierdzito,
ze nigdy nie probowato. Wsréd 3,7% badanej populacji sg uczniowie, ktérzy prébowali
innych srodkéw psychoaktywnych, szczegdlnie marihuany.

W Zespole Szkét Ponadgimnazjalnych w Krasnosielcu w trakcie realizacji programu ,Nie daj
sie oszukac¢ - dopalacze to tez narkotyki” przeprowadzono wsréd 101 ucznidw badania
ankietowe umozliwiajgce dokonanie wstepnej diagnozy oraz analizy postaw i zmiany
przekonan normatywnych dotyczacych kontaktu uczniéw z substancjami psychoaktywnymi.
W badanej grupie uczniéw ujawnity sie ryzykowne zachowania narkotykowe. Co dziesigty
uczen eksperymentowat z narkotykami lub innymi srodkami zmieniajacymi $wiadomos¢. 5%
uczniow zazywato ,dopalacze”. Czeiciej po takie substancje siegali chtopcy /7,7%/ niz
dziewczgta /2,0%/. Z badan wynika, ze 87,4 % uczniéw objetych ankietami deklarowato cheé
uczestnictwa w zabawach i przebywania w gronie ludzi trzezwych. Wyniki ankiet wskazuja
rowniez na dobre dyspozycje mtodziezy, na to, ze w okresie dorastania maja potencjat
tworczy, naturalng rados¢, potrzebe autentycznych wiezi z réwieénikami.



Z danych zgromadzonych do diagnozy wynika, ze problem uzywania przez mtodziez
narkotykéw i dopalaczy w naszej gminie jest postrzegany jako wazny lecz wystgpujacy W
matym stopniu, dlatego tez w zakresie przeciwdziatania narkomanii realizowano programY
profilaktyki uniwersalnej, nie byto programéw profilaktycznych dotyczace zachowan

ryzykownych.
Innym problemem w $rodowisku szkolnym jest przemoc réwiesnicza. Ankiety
przeprowadzone wéréd uczniéw klas | i 1| Gimnazjum wskazywaty na wystepowanie w szkole

problemu przemocy i agresji zaréwno fizycznej jak i sfownej. Najczesciej spotykang forma
agresji wsrod dziewczat i chtopcéw jest przezywanie, obgadywanie i wysmiewanie. Wedtug
respondentow to gtdéwnie chiopcy sg bardziej agresywni 55,3%.

Uwzgledniajgc powyisze wyniki nalezy stwierdzi¢, ze zdiagnozowane problemy

wymagajg kontynuowania juz podejmowanych i wdrazania nowych dziatarn stuzgcych
podniesieniu Swiadomosci spotecznej na temat uzaleznien i przemocy poprzez realizowanie
programow profilaktycznych skierowanych nie tylko do ucznidw i nauczycieli, ale réwniez do
rodzicow, gdyz rodzina odgrywa najwiekszg role w wychowaniu dzieci.
W Programie na 2017 rok nasze dziatania bedg koncentrowaty sie wokét profilaktycznej
dziatalnosci informacyjno — edukacyjnej majacej na celu zapobieganie piciu alkoholu oraz
siegania po inne substancje odurzajgce przez dzieci i mtodziez. Skoordynowane, spdjne
dziatania instytucji, stowarzyszen, a takze spotecznosci lokalnej umozliwig bardziej
skuteczne proby rozwigzywania problemow spotecznych na terenie naszej gminy.

Cel strategiczny:

Wydtuzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia i zwigzanej z nim jakosci zycia
ludnosci oraz zmniejszenie nierdwnosci spotecznych w zdrowiu.

Celem gtowny:

Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi.

Cel gtowny realizowany bedzie poprzez nastepujgce dziatania:

1. Podniesienie w spoteczeistwie, a w szczegdlnosci wsrdd mtodziezy, poziomu wiedzy o
zagrozeniach wynikajgcych z zazywania substancji psychoaktywnych oraz zachowan
ryzykownych.

2. Wspieranie osob i rodzin dotknietych problemami uzaleznien i przemocy w rodzinie.

3. Promowanie trzezwosci wsréd lokalnej spotecznoici, a szczegdlnie wsrdd oséb
niepetnoletnich, programy opdzniania inicjacji alkoholoweij.
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4. Zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania uzaleznieniom od srodkow psychoaktywnych
przez mieszkaricéw gminy, a w szczegdlnosci przez osoby niepefnoletnie.

Warunkiem niezbednym do osiggniecia celéw Programu, jest realizacja
nastepujacych zadan:

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii - sposoby ich realizacji:

Zadanie 1

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0s6b
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz oséb zagrozonych uzaleznieniem.

Realizacja zadania odbywac sie bedzie w szczegdlnosci poprzez:

e Wspodtdziatanie z placdwkami leczenia i rehabilitacji uzaleznionych
i wspotuzaleznionych

e Dofinansowanie zaje¢ w Poradni Leczenia Uzalezniert w Makowie Maz.
i w Przasnyszu

e Kierowanie osdb uzaleznionych do udziatu w programach
terapeutycznych

¢ Prowadzenie Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego Profilaktyki i RPA

e Dziatania GKRPA w zakresie motywowania i wnioskowania na leczenie
odwykowe

¢ Dofinansowanie do zwrotu kosztéw przejazdu na terapie

e Wsparcie i pomoc osobom po terapii odwykowej

e Dofinansowanie wyjazdéw na kurso — rekolekcje w Osrodku Duszpasterstwa
w Zakroczymiu oraz na ogdlnopolskie spotkania ruchu trzezwosciowego

e Wspdtdziatanie z grupami samopomocowymi AA i Al-Anon oraz kuratorami
sadowymi

e Zakup materiatow informacyjno - edukacyjnych

Zadanie 2
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe
i narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegélnosci
ochrony przed przemoca.

Realizacja zadania odbywac sie bedzie w szczegdlnosci poprzez:

Wspotdziatanie z Zespotem Interdyscyplinarnym w zakresie zapobiegania przemocy
w rodzinie



e Rozmowy z osobami wspétuzaleznionymi, doradztwo, pomoc w pisaniu wnioskow do
GKRPA oraz pozwu do sadu

e Finansowanie wybranych ustug i programéw realizowanych przez placowki
interwencyjno — pomocowe i profilaktyczno — terapeutyczne

e Zwroty kosztéw przejazdu na terapie dla wspodtuzaleznionych

e Edukacja spoteczna, dostarczanie materiatéw informacyjnych — broszurki, ulotki,
poradniki, prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o szkodliwosci
substancji odurzajgcych

e Wydawanie informatora ,Tu znajdziesz pomoc”, umieszczanie na stronie
internetowej informacji o dostepnosci ustug terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla
0s6b uzaleznionych i ich rodzin

e Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych zwiekszajgcych kompetencje w
zakresie pomagania rodzinom dysfunkcyjnym

e Wspomaganie realizacji funkcji opiekuriczo — wychowawczej dzieciom z rodzin z
problemem alkoholowym, oferowanie alternatywnych form spedzania czasu
wolnego, kierowanie na rézne formy wypoczynku.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii , w szczegdélnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym prowadzenie zajec sportowo —rekreacyjnych dla uczniow,
a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo — wychowawczych.

Realizacja zadania odbywac sie bedzie poprzez:

Finansowanie, koordynacje oraz nadzor nad realizacjg programoéw profilaktycznych

w szkotach , wspieranie i inicjowanie réznych form profilaktyki wobec dzieci i mtodziezy
Wzmocnienie czynnikow wspierajacych prawidtowy rozwaj

Realizowanie programoéw edukacyjnych dla nauczycieli i rodzicéw

Podniesienie poziomu wiedzy spotecznosci gminy na temat problemdéw z uzywaniem
srodkow psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania uzaleznieniom.

Udostepnianie materiatdbw o charakterze informacyjno — edukacyjnym oraz lokalnym
systemie pomocy /adresy instytucji udzielajgcych pomocy specijalistycznej, informator
»Tu znajdziesz pomoc”, ulotki, strony internetowe itp./

Wspieranie programow i zajec integrujacych profilaktyke z aktywnoscig sportowa
Organizacja zaje¢ w swietlicach srodowiskowych, objecie dozywianiem dzieci
uczegszczajgcych do Swietlic srodowiskowych

Wspieranie i organizowanie profilaktycznych imprez $rodowiskowych, promocja imprez
bezalkoholowych, propagowanie trzeiwych obyczajéw, program ,Troska o zdrowie -
troska o trzezwosc”

Udziat w ogéinopolskich kampaniach ,Zachowaj Trzezwy Umyst”, ,Postaw na rodzine”,

» Odpowiedzialny kierowca”, ,Narkotyki — mnie to nie kreci”

Zakup sprzetu sportowego do organizacji zaje¢ w miejscu zamieszkania — program ,Sport
— ucieczkg od uzaleznien”
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e Opracowanie, wydawanie i zakup materiatow  informacyjno - edukacyjnych,
prenumerata czasopism, plakaty, broszury, ulotki, filmy.

Zadanie 4

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzgdowych
i 0s6b fizycznych stuzacej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i narkomanii,
przemocy w rodzinie, wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji.

Realizacja zadania odbywac sie bedzie poprzez:

e Wspieranie instytucji prowadzacych dziatalno$¢ profilaktyczng w organizowaniu
réznorodnych form pracy opiekuriczo — wychowawczej, edukacyjnej i aktywizujacej
wsrdd dzieci i mtodziezy

e Finansowanie uczestnictwa w szkoleniach — nauczycieli, cztonkéw GKRPA,
pracownikéw socjalnych oraz przedstawicieli innych zawodow

e Dziatalnoé¢ edukacyjna i informacyjna w zakresie FAS, wspétdziatanie w ramach nauk
przedmatzenskich

e Prowadzenie dziatalnoéci w zakresie przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow,
wspoipraca z policjg oraz osrodkami ksztatcenia kierowcow

e Wspdtdziatanie z ksiezmi, Katolickim Stowarzyszeniem Mtodych, Mfiodziezowymi
Liderami Trzezwosci

e Wspotdziatanie z grupa AA “Poranek” w realizacji dziafarh motywujacych do terapii i
propagowania postaw trzezwosciowych

e Wspdtpraca z Paristwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Mazowieckim Centrum Polityki Spotecznej.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art.13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego

- Wspétpraca z policjg w zakresie zapobiegania sprzedazy alkoholu nieletnim oraz
innych substancji psychoaktywnych

- Interwencje w zwigzku z naruszeniem przepiséw okre$lonych w art. 131 15 Ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

- wnioski GKRPA do policji o wszczecie postepowania dowodowego dotyczgcego
tamania przepiséw Ustawy o wychowaniu w trzezwosci

Zadanie 6
Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centrum integracji spotecznej. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb
uzaleznionych dotknietym ubéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego.



- Wspieranie realizacji programéw przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu
i marginalizacji oraz reintegracji spoteczno — zawodowe] prowadzonych przez OPS.

_ Inicjowanie wspétpracy instytucji i organizacji pozarzadowych w zakresie pomocy
psychospotecznej i reintegracji osob dotknigtych wykluczeniem spofecznym.

- Swiadczenie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym, udzielanie pomocy przy
odzyskiwaniu zdolnoéci do funkcjonowania w spoteczeristwie poprzez udziat w
spotkaniach, warsztatach, rozmowach wspierajgcych itp.

- Wspétpraca z pracownikami socjalnymi majacymi kontakt z osobami uzaleznionymi
i wspotuzaleznionymi od alkoholu

Zadania wiasne gminy z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii na
terenie Gminy Krasnosielc realizujg nastepujace podmioty:

*  Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych

*  Zespot Interdyscyplinarny ds. Zapobiegania Przemocy w Rodzinie

= QOsrodek Pomocy Spotecznej

*  Punkt Informacyjno — Konsultacyjny Profilaktyki i RPA

®  Posterunek Policji

* Koordynator Gminnego Programu Profilaktykii RPA

* Placéwki oswiatowe

» Przychodnie lekarskie

* Grupa AA ”Poranek”

*  Gminny Osrodek Kultury

*  Swietlice $rodowiskowe

* Inne podmioty, ktérych dziatalno$¢ pomaga w rozwigzywaniu problemow
spotecznych '

Postanowienia koncowe:

e Finansowanie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii bedzie dokonywane w
ramach Srodkéw pochodzgcych z opfat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych oraz srodkéw wtasnych gminy.

e Srodki finansowe beda zgromadzone na wyodrebnionym koncie w strukturze
budzetu gminy, dziat 85 rozdziat 85154 — ,Ochrona zdrowia — przeciwdziatanie
alkoholizmowi” oraz dziat 85 rozdziat 85153 ,,Przeciwdziatanie Narkomanii”.

e W 2017 r. na wydatki zwigzane z realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych planuje sie kwote 72 000 zt oraz na
Przeciwdziatanie Narkomanii kwote 9 000 zt

* Niewykorzystane s$rodki przeznaczone na realizacje Programu przesuwa sie jako
srodki nie wygasajgce na realizacje zadan w nastepnym roku kalendarzowym

* Wodjt Gminy sprawuje na biezgco nadzér nad realizacjg Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
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Narkomanii, podejmuje niezbedne dziatania zmierzajace do osiggniecia
wyznaczonych celow

Za udziat w posiedzeniach GKRPA cztonkowie pobieraja wynagrodzenie w wysokosci
diet radnych Rady Gminy Krasnosielc.

Monitorowanie Programu bedzie prowadzone przez koordynatora Gminnego
PPIRPA na podstawie zebranych informacji przekazanych przez jednostki
uczestniczace w jego realizacji

Roczne sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdédw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii przygotowuje
koordynator wraz z GKRPA i przedstawia Wéjtowi Gminy oraz Radzie Gminy
Krasnosielc

Monitorowanie skali probleméw spotecznych w srodowisku lokalnym:

Gromadzenie i analiza danych statystycznych i dokumentacji z instytucji wdrozonych
do realizacji Programu.

Wskazniki monitoringu:

- Liczba dzieci, mtodziezy i dorostych objetych dziataniami
profilaktycznymi, edukacyjnymi i informacyjnymi
- Liczba oséb objetych dziataniami pomocowymi m.in. wspétuzaleznieni,
uzaleznieni, dzieci, osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym
- Liczba oséb zagrozonych alkoholizmem inarkomania, z ktorymi byty
prowadzone rozmowy motywujgce w kierunku podjecia leczenia
odwykowego
- Liczba przeprowadzonych kontroli punktow sprzedazy

Poprawa bezpieczeristwa mieszkaricow
- Liczba zatozonych Niebieskich Kart

- Liczba wypadkow drogowych i kolizji spowodowanych przez nietrzezwych
kierowcow

- Liczba osdb zaktdcajacych porzadek po spoiyciu alkoholu

15



